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ORACION

Cristo Sefnor, manso y humilde de corazdén, nosotros escuchamos tu suave
llamada: «Tu, sigueme».

Tu nos comunicas la vocacion,

para gue juntos vivamos una parabola de comunion,

y, para que arriesgando toda una vida,

seamos fermento de reconciliacion

en esa irreparable comunidn que es la Iglesia.

Concedenos responder animosamente,

sin estancarnos en los pantanos de nuestros aplazamientos.

Ven; que estemos como suspendidos del soplo de tu Espiritu,

de lo unico esencial fuera de lo cual nada nos mueve a recomenzar nuestra
marcha.



A quien sabe amar, a quien sabe sufrir contigo

le pides que se olvide de si mismo para sequirte.

Cuando, para amar contigo y no sin ti,

es necesario abandonar tal o cual proyecto contrario a tu designio,
ven, tu, Cristo, a abrirnos a la apacible confianza:

gue sepamaos gue tu amor no nos dejara nunca,

Yy gue seguirte es dar nuestra vida.

AMEN



Salmo 27
El Sefior es mi luz y mi salvacion: ¢,a quien temeré? El Senor es baluarte de
vida: ¢ de quién me asustare?

Cuando me atacan los malhechores para tragarme vivo, ellos, enemigos y
adversarios, tropiezan y caen.

Si un ejército acampa contra mi, mi corazén no teme; si entran en batalla cor
mi, aun asi, yo confio.

Una cosa pido al Senor, es lo que busco: habitar en la casa del Sefor todos |
dias de mi vida; contemplando la belleza del Sefior, observando su templo.

El me guarecera en su cabafia a la hora del peligro; me escondera en lo esc
de su tienda, me alzara sobre la roca.



Entonces levantare la cabeza sobre el enemigo que me cerca. En su tienda
ofreceré sacrificios entre aclamaciones, cantando y tanendo para el Senor.

Escucha, Sefor, mi voz que te llama, ten piedad de mi, respondeme

T Buscad mi rostrot Mi corazon dice: Yo busco tu rostro, Sefior, no me oculte
tu rostro. No apartes con ira a tu siervo, que tu eres mi auxilio; no me rechace

no me abandones, Dios de mi salvacion.

Aungue mi padre y mi madre me abandonen, el Sefior me acogera. Indicame
Senor, tu camino, guiame por un sendero llano, pues me estan espiando; no
entregues a la sana de mis rivales. Se levantan contra mi testigos falsos,

acusadores violentos.

Yo, en cambio, espero gozar de la dicha del Senor en el pais de larv
en el Senor, sé valiente, ten animo, espera en el Senor.

fishera
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PALENCIA
ciudad



ASTUDILLO 11

FROMISTA 10
CARRION 37
OSORNO 22

MONZON,AMUSCO
SAN CEBRIAN DE
CAMPOS 10




VIGILIA- ORACION
ADVIENTO 2023

Lugar
Monasterio de Santa Clara

(Carrion de los Condes)

Dia
16 de diciembre

Hora

17.00 h
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Los Animadores de la Palabra son laicos, laicas y religiosas que

_animan el momento en el que la comunidad parroquial se reune para
una "Celebracion de la Palabra”, en aquellas comunidades que no
disponen de un sacerdote para la celebracion de la Eucaristia
dominical







ETar y participar en la misa de los domingos
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EXPERIENCIAS DE ACOGIDA
Y ACOMPANAMIENTO



Residencias de ancianos



Voluntarios de las parroquias que acercan y acompanan a misa

los que no pueden ir solos (en Villoldo y chavales de confirmacic
en Osorno)

Gente gue va a hacerlos compainia.
Trabajo de Cruz Roja
Misa, rosario y acompanamiento de las parroquias

Persona contratada por el ayuntamiento de Astudillo para sacar
pasear a los de la Residencia

9 en nuestra zona: Astudillo, Carrion (2), Villoldo, Fromista (2),
Osorno, Barcena de Campos y Perales.



alle Hijas de la Caridad
Mio, Castillay Leon

JUL. 2014
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RESIDENCIA VILLA DEL MILAGRO EN FROMISTA
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Acompanamiento de los mayores



Proyectos del Centro Desarrollo Rural (CDR) de Carrion, Monzor
comarcas: comedor en Carrion (recoger la comida); proyectos de
acompanamiento integral a los mayores de los pueblos para que
puedan permanecer en los pueblos, respondiendo a sus demanc
Favoreciendo su participacion y un envejecimiento activo
(Villaherreros.

Voluntarias en Astudillo que juntan a mayores para hacer
actividades (manualidades) y también a gente de varios pueblos.

Desde el ayuntamiento débiase ayuda a los mayores solos en st
tareas (prender la gloria).

Talleres de los CEAS



- Actividades de las parroquias, grupos, excursiones. En la

unidad pastoral de Osorno se organizan salidas para
conocer las iglesias y ermitas de la unidad pastoral.






Ensenary abrir los templos



APersonas que tienen la llave y se encargan de abrir cuando
hay celebraciones y cuando vienen a visitar las iglesias.
Tambieén las ermitas.

AEn Frémista, voluntarios jubilados abren y se encargan de
ensenar el museo de San Pedro

APersonas que explican el arte y la historia de los templos

AEI| patrimonio religioso como motor econémico y el
patrimonio como promotor de la Fe

AE| arte al servicio de la Fe, el culto y la evangelizacion
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